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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

ANUL: 1  

Nr. 

crt. 
SPECIFICARE 

Cod 

disciplină 

SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

C S/L P Fv 
Nr. 

credite C S/L P Fv 
Nr. 

credite 

A. DISCIPLINE OBLIGATORII          

1. Introducere în sociologie 
FSASDS0

01 4 2/  E1 8 -     

2. Antropologie socială 
FSASDS0

02 4 2/  E1 7 -     

3. Psihologie socială 
FSASDS0

03 2 1/  E1 4 -     

4. Politici sociale (internațional COIL) 
FSASDS0

04 2 1/  E1 4 -     

5. Practică de specialitate  I 
FSASDS0

05 -   E1 2 -     

6. Informatică aplicată I 
FSASDS0

06 - 2/  E1 2 -     

10. Etică și integritate academică 
FSASDS0

08 1   E1 1 -     

12. 
Consiliere profesională și  orientare în 

carieră 
FSASDS0

10 - 1/  E1 1 -     

15. 
Metodologia cercetării în științele 

sociale 
FSASDS0

11 -     4 2/  E2 8 

16. Istoria sociologiei 
FSASDS0

12 -     4 2/  E2 8 

17. Managementul proiectelor sociale 
FSASDS0

13 -     2 1/  E2 4 

18. Demografie 
FSASDS0

14 -     2 1/  E2 3 

19. Practică de specialitate  II 
FSASDS0

15 -     -   E2 2 

20. Informatică aplicată II 
FSASDS0

16 -     - 2/  E2 2 

24. Scriere academică 
FSASDS0

18 -     - 1/  E2 1 

29. 
Introducere în utilizarea inteligenței 

artificiale generative (GenAI) 
FSASDS0

19 -     1   E2 1 

TOTAL ORE OBLIGATORII PE SĂPTĂMÂNĂ 13 9  8E 29 13 9  8E 29 

B. DISCIPLINE OPŢIONALE          

7. Limba engleză I 

FSASD

S007 - 

Opțional 

1 sem. 1 

- 2/  E1 2 -     

8. Limba franceză I 

FSASD

S007f - 

Opțional 

1 sem. 1 

- 2/  E1 2 -     

9. Limba germană I 

FSASD

S007g - 

Opțional 

1 sem. 1 

- 2/  E1 2 -     

11. Educație fizică I 
FSASD

S009 
-   E1 1 -     

https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.1.-Introducere_in_sociologie.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.2.-Antropologie-sociala-2026-27.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.3.Psihologie-sociala.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.4.-Politici-sociale.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.5.Practica_de_specialitate_I.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.6.-Informatica-aplicata.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.8.-Etica-si-integritate-academica.pdf
https://fsas.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/I.7.Limba-straina-I-Engleza.pdf
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21. Limba engleză II 

FSASD

S017 - 

opțional 

2 sem. 2 

-     - 2/  E2 2 

22. Limba franceză II 

FSASD

S017f - 

Opțional 

2 sem. 2 

-     - 2/  E2 2 

23. Limba germană II 

FSASD

S017g - 

Opțional 

2 sem. 2 

-     - 2/  E2 2 

TOTAL ORE OPŢIONALE PE SĂPTĂMÂNĂ  6  4E 7  6  3E 6 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ (A + B) 13 15  12E 36 13 15  11E 35 

           

C. DISCIPLINE FACULTATIVE          

13. Voluntariat I 
FSASD

S020 
-   E1 2 -     

14. Filosofie I 
FSASD

S021 
1 1/  E1 2 -     

25. Voluntariat II 
FSASD

S022 
-     -   E2 2 

26. Filosofie II 
FSASD

S023 
-     1 1/  E2 2 

27. 
International Summer School in Social 

Anthropology (internațional) 

FSASD

S024 
-     -   E2 3 

28. Educație fizică IV 
FSASD

S078 
-     - /1  E2 1 

TOTAL ORE FACULTATIVE PE SĂPTĂMÂNĂ 1 1  2E 4 1 2  4E 8 

TOTAL ANUL 1 14 16  14E 40 14 17  15E 43 

          DECAN, 

          Conf. univ. dr. MATICHESCU Lupșa-Marius 


