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CONTEXT
® Informatii cu caracter public

EXPERIENTA PROFESIONALA

® Universitatea de Vest din Timisoara Timisoara, Romania

Asistent universitar

24/02/2025 - In curs
Facultatea de Sociologie si Psihologie - Departamentul de Sociologie:
+ activitati de predare si formare pentru studenti din ciclul de studii
universitare de licenta;
+ activitati de pregatire stiintifica si metodica si alte activitati in interesul
invatamantului;
« activitati de cercetare stiintifica, de dezvoltare tehnologica, activitati de
proiectare, de creatie artistica potrivite domeniului.

@ Universitatea de Vest din Timisoara Timisoara, Romania

Asistent de cercetare in invatamantul superior
21/02/2022 - 21/02/2025

Facultatea de Sociologie si Psihologie - Departamentul de Sociologie:
+ activitati de pregatire stiintifica si metodica si alte activitati in interesul
fnvatamantului;
* activitati de cercetare stiintifica, de dezvoltare tehnologica, activitati de
proiectare, de creatie artistica potrivit specificului;
« activitati de predare si formare pentru studenti din ciclul de studii
universitare de licenta.

@® Asociatia Pietatea Banateana Timisoara, Romania

Cercetator stiintific
29/05/2023 - 15/07/2023
« Intalniri de lucru cu echipa de cercetare din cadrul Hub-ului de cercetare
ISCOADA pentru familiarizarea si aplicarea metodologiei ,Bucurestiul
seniorilor” si realizarea unei cercetari similare la Timisoara;
+ elaborarea unui ghid de interviu si intervievarea subiectilor;
* redactarea un articol pe baza datelor acumulate pe teren in cadrul
cercetarii , Timisoara seniorilor”, cu consultarea literaturii de specialitate.

@® New Strategy Center Bucuresti, Romania

Site de internet https://www.newstrategycenter.ro/home/
Cercetator stiintific
14/11/2021 - 30/12/2021
Proiectul "Investments in a Safer Future", selectat de Divizia de Diplomatie
Publica a NATO in cadrul apelului de proiecte intitulat “Increasing Societal
Resilience: Innovative Ways to Counter Disinformation and Hostile Information
Activities”, ce urmareste sa creasca rezilienta statelor NATO in fata campaniilor
de dezinformare:
+ elaborarea de instrumente de cercetare cantitativa si calitativa;
« efectuarea de cercetari cantitative (aplicare de chestionare si prelucrare
statistica a datelor);
+ efectuarea de cercetari calitative (moderare focus grup si interpretare
stiintifica a datelor);
* realizarea de raporturi de cercetare stiintifica.

T HR Friend Timisoara, Romania


mailto:lucian.drinc@e-uvt.ro
https://www.newstrategycenter.ro/home/

Asistent resurse umane (internship)

31/12/2017 - 14/02/2018
* simulari ale etapelor de recrutare si selectie (CV screening, job advertising, interviuri de angajare).

@ Colegiul National "Teodor Nes” Salonta Salonta, Romania

Site de internet http://cnteodornes.ro/revista-adolescenta-tini/

Redactor revista

30/09/2012 - 31/05/2014
1. Revista "Adolescenta Tini", Editura Universitatea ,Vasile Goldis":
* selectarea, corectarea, editarea/aranjarea in pagina si copertarea tuturor materialelor componente.

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA
30/09/2021 - IN CURS Timisoara, Romania

® Diploma de Doctor Universitatea de Vest din Timisoara

+ Metode si tehnici de cercetare avansata in Sociologie
« Metodologia cercetarii si autorat stiintific

* Notiuni de statistica sociala

* Etica si integritate academica

Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania | Site de internet https://www.uvt.ro/ro/
Domeniu de studiu Sociologie

07/11/2021 - 14/07/2022 Timisoara, Romania

® Program Postuniversitar "UVT Teaching & Learning Brand” Universitatea de Vest din
Timisoara

* Disciplina 1: Stimularea invatarii de profunzime I - valori si principii, noiembrie-decembrie 2021;
* Disciplina 2: Elemente de design educational (curriculum si instruire), ianuarie 2022;

+ Disciplina 3: Stimularea invatarii de profunzime Il - metode si tehnici, februarie - martie 2022;

* Disciplina 4: Evaluare pentru invatare, aprilie - mai 2022;

* Disciplina 5: Managementul grupului de studenti, mai - iunie 2022;

* Disciplina 6: Feedback si consiliere didactica, februarie - iunie 2022.

Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania | Site de internet https://www.uvt.ro/ro/
Domeniu de studiu Educatie

18/05/2022 - 15/06/2022

® European Mid Life Skills Review Coaching Badge TIEKE Tietoyhteiskunnan
kehittamiskeskus ry

Site de internet https://tieke.fi

09/2019 - 07/2021 Timisoara, Romania
® Diploma de Master Universitatea de Vest din Timisoara

Facultatea de Sociologie si Psihologie:
* Specializarea: Managementul Resurselor Umane in Administrarea Organizatiilor.
Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania | Site de internet https://www.uvt.ro/ro/

Domeniu de studiu Sociologie ' Diploma finala 9.92 | Numar de credite 130 | Lucrare de diploma "Integrarea socio-
profesionala a diasporei romanesti din Germania”

09/2019 - 07/2021 Timisoara, Romania

® Certificat de Absolvire a Programului de Formare Psihopedagogica - Nivelul Il Universitat
ea de Vest din Timisoara

Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic:
+ Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii (invatamant liceal, postliceal, dupa caz)
* Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor
* Practica pedagogica (in invatamant liceal, postliceal, dupa caz)
* Proiectarea si managementul programelor educationale



http://cnteodornes.ro/revista-adolescenta-tini/
https://www.uvt.ro/ro/
https://www.uvt.ro/ro/
https://tieke.fi
https://www.uvt.ro/ro/

« Fundamente filosofice ale stiintelor si politicilor educationale
* Management si leadership in organizatia scolara

Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania ' Site de internet https://www.uvt.ro/ro/
Domeniu de studiu Sociologie | Diploma finala 9.75 | Tip de credite ECTS | Numar de credite 30

02/02/2020 - 21/06/2020 Jelgava, Letonia
® Certificat de Mobilitate Erasmus+ Studii Latvia University of Life Sciences and Technologies

Facultatea de Economie si Dezvoltare Sociala:
+ Managementul resurselor umane;
* Planificarea si controlul afacerilor;
* Sisteme de bunastare sociala;
* Dezvoltare comunitars;
* Sectorul public si privat.

Adresa Liela iela 2, LV-3001, Jelgava, Letonia | Site de internet https://www.llu.lv | Domeniu de studiu Sociologie
Diploma finala 10 | Tip de credite ECTS | Numar de credite 31.5

09/2016 - 07/2019 Timisoara, Romania
® Diploma de Licenta Universitatea de Vest din Timisoara

Facultatea de Sociologie si Psihologie:
* Specializarea: Resurse Umane.

Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania | Site de internet https://www.uvt.ro/ro/
Domeniu de studiu Sociologie | Diploma finala 9.16 | Tip de credite ECTS ' Numar de credite 180
Lucrare de diploma "Identitate nationala si patriotism. Cele doua Romanii: diaspora si populatia rezidenta”

09/2016 - 07/2019 Timisoara, Romania

® Certificat de Absolvire a Programului de Formare Psihopedagogica - Nivelul | Universitat
ea de Vest din Timisoara

Departamentul de Pregdtire a Personalului Didactic:
* Psihologia educatiei;
* Pedagogie |: Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia curriculumului;
* Pedagogie II: Teoria si metodologia instruirii, Teoria si metodologia evaluarii;
+ Didactica specialitatii: Sociologie;
* Instruire asistata de calculator;
* Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu;
« Managementul clasei de elevi;
* Practica pedagogica in Tnvatamantul preuniversitar obligatoriu (2).

Adresa Bulevardul Vasile Parvan 4, 300223, Timisoara, Romania | Site de internet https://www.uvt.ro/ro/
Domeniu de studiu Sociologie | Diploma finala 9.40 | Tip de credite ECTS | Numar de credite 30

08/2012 - 07/2016 Salonta, Roméania
® Diploma de Bacalaureat Colegiul National "Teodor Nes”, Salonta

Profilul Uman:
* Specializarea: Filologie.

Adresa Str. Republicii, Nr. 90, 415500, Salonta, Romania | Site de internet http://cnteodornes.ro
Domeniu de studiu Filierd teoretica = Diploma finala 9.58

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(I) MATERNA(E): roman3



https://www.uvt.ro/ro/
https://www.llu.lv
https://www.uvt.ro/ro/
https://www.uvt.ro/ro/
http://cnteodornes.ro

Alta limba (Alte limbi):

engleza

Comprehensiune orala C1
Producerea de mesaje orale C1
Citit C1
Conversatie C1
Scris C1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

Navigare Internet 'Social Media 'Google Drive 'Skype | Utilizarea si cunoasterea platformelor de comunicare (
Google Meet, Zoom, Cisco Webex) | Utilizarea platformelor digitale: Coogle, Powtoon, Kahoot, Wordwall, Canva,
Prezi, Mozaik 3D | Utilizarea pachetului Microsoft Office (Microsoft Excel, MS Word , MSPower Point, SPSS)

PROIECTE
02/2025 - 10/2026

® Labour Market Information for VET (LMI4VET)
Pozitie ocupata: Membru comisie de contestatii

Proiect parte din Programul Erasmus+ Actiune cheie "KA220-VET - Cooperation partnerships in vocational
education and training”, cu numarul contractului de finantare: 2024-1-ES01-KA220-VET-000251090.

Obiective specifice ale proiectului:
1. Promovarea incluziunii sociale si a capacitatii de angajare;
2. Alinierea programelor de invatamant profesional si tehnic (VET) la nevoile dinamice ale pietei muncii;
3. Crearea unui sistem VET informat si adaptabil.

Link https://Imidvet.eu
13/03/2025 - 28/02/2026

® Calitate, Eficacitate si Relevanta pentru piata muncii in universitati. Demersuri
inovative pentru programe de invatare la locul de munca pentru studenti. Cod
MySMIS2021+: 312262

Pozitie ocupata: "Expert studii 1"

Obiective specifice ale proiectului:

1. Dezvoltarea de programe educationale inovative si atractive in vederea adaptarii si dobandirii de
competente legate de antreprenoriat, mediu, clima, energie, economie circulara, bioeconomie si tranzitia
climatica, corelate cu nevoile pietei muncii, pentru 260 studenti ISCED 6-8;

2. Sprijinirea a 260 de studenti Tn vederea insertiei socio-profesionale prin efectuarea stagiilor de practica, a
programelor de internship, a programelor de Tnvatare la locul de munca si a formadrii de competente
socio-profesionale in cadrul parteneriatelor sustenabile dintre universitate si potentiali angajatori;

3. Identificarea nevoilor orizontale de dezvoltare a ofertei educationale pentru studenti si a proiectiilor
viitoare ale pietei muncii, prin analize, studii, formare si mentorat, in vederea sustinerii angajabilitatii si a
formarii competentelor viitorului.

15/11/2022 - 31/12/2022

® Investments in a Safer Future - innovative resources for the future generations
Pozitie ocupata: Membru Tn echipa de coordonare

Proiectul "Investments in a Safer Future" a fost selectat de Divizia de Diplomatie Publica a NATO in cadrul
apelului de proiecte intitulat “Increasing Societal Resilience: Innovative Ways to Counter Disinformation and
Hostile Information Activities”, ce urmadreste sa creasca rezilienta statelor NATO in fata campaniilor de
dezinformare prin:

+ dezvoltarea de materiale educationale inovatoare si adaptate la mediul digital in continua schimbare, intr-o
maniera potrivita pentru un public tanar;

« implicarea studentilor in a ajunge la alti studenti pe subiecte de mare relevanta strategicd, care sunt tinta unor
actiuni de dezinformare;

« Imbunatatirea expertizei actuale in comunicarea cu generatia succesoare;



https://lmi4vet.eu

* incurajarea relatiilor dintre viitorii practicieni si experti;

* sublinierea importantei relatiei NATO-UE, a legaturii transatlantice durabile si a solidaritatii aliate;

« informarea tinerei generatii cu privire la rolul NATO in garantarea stabilitatii si prosperitatii In regiunea Marii
Negre;

« dobandirea de catre studentii participanti la proiect a unor abilitati critice avansate si a unor cunostinte utile in
detectarea si contracararea propagandei, a stirilor false si a manipularii informatiilor.

Link https://www.newstrategycenter.ro/research/investments-in-a-safer-future/
18/05/2022 - 15/06/2022

European Mid Life Skills Review Project

Proiect international de educatie pentru adulti realizat de urmatorii parteneri internationali:
* TUC (Unionlearn)

* The University of Exeter

* The University of Milano-Bicocca

* Prospektiker

« West University of Timisoara

« Tyévaen Sivistysliitto TSL

+ National Learning and Work Institute

« Saffron Interactive

Descriere:

* Realizarea unei revizuiri imbunatatite a competentelor la mijlocul vietii, sprijinirea muncitorilor in varsta sa
planifice, sa progreseze si sa prospere chiar si in ultima parte a vietii profesionale;

* Proiectul dezvolta o suita de materiale noi pentru a sprijini livrarea unei analize a competentelor de la

mijlocul vietii - prin imbunatatirea instrumentului Value My Skills, mult folosit, dezvoltat de Proiectul MLSR
ERASMUS+, care a fost lansat cu succes in 2019;

* Proiectul European Mid Life Skills Review este finantat cu sprijinul Programului ERASMUS+ al Uniunii Europene.

Link https://www.unionlearn.org.uk/european-mid-life-skills-review-project

VOLUNTARIAT

01/2021 - TN CURS Timisoara

Mentor

Asociatia Practicienilor si Specialistilor In Economie Sociala (APSES):
* activitati de mentorat pentru echipe de voluntari internationali implicati in proiectele asociatiei derulate
sub egida Corpului European de Solidaritate;
* organizarea de sesiuni de consiliere personala si profesionala a voluntarilor internationali;
« oferirea de suport informational si tehnic voluntarilor internationali pe timpul sederii lor in Romania.

31/07/2019 - 29/09/2019 AIESEC Izmir, Turcia

Voluntar international (Erasmus+ Intern)

* derularea unei cercetari sociologice pe tema egalitatii de gen in Turcia, prin colectare de date si realizare
de interviuri cu beneficiarii studiului;

* organizarea de evenimente/campanii de constientizare a problemelor de discriminare a femeilor din
Turcia in sectoarele orasului Izmir.

Link https://aiesec.org
12/05/2019 - 18/05/2019 Universitatea de Vest din Timisoara

Asistent in organizarea de evenimente

1."7-th China - Central and Eastern European Countries Education Policy Dialogue"*

2."6-th China - Central and Eastern European Countries Higher Education Institutions Consortium Meeting"*
3."UVT 75"*

derularea de activitati de organizare a conferintelor din punct de vedere logistic;

inregistrarea, cazarea si asistarea tehnica/informationala a oficialilor internationali invitati;
*evenimente/activitati organizate Tn colaborare cu Serviciul National de Protectie si Paza (SPP).

30/06/2018 - 30/08/2018 AIESEC Izmir, Turcia

Voluntar international (Erasmus+ Intern)

* predarea limbii engleze de baza pentru copii turci cu varsta cuprinsa intre 6-15 ani;
* crearea de jocuri si ateliere pentru a face procesul de Tnvatare mai interactiv;
* *proiect organizat in colaborare cu Primaria Generala a Municipiului Izmir (Izmir Blyuksehir Belediyesi).

Link https://aiesec.org


https://www.newstrategycenter.ro/research/investments-in-a-safer-future/
https://www.unionlearn.org.uk/european-mid-life-skills-review-project
https://aiesec.org
https://aiesec.org

30/09/2017 - 29/06/2018 Universitatea de Vest din Timisoara

® Student tutore FSP

Programul Peer to Peer Tutoring - CCOC UVT:
* activitati-suport pentru studentii din anul intai, team-building-uri, sedinte de consiliere.

30/09/2011 - 31/05/2012 Salonta, Romania

® Consilier umanitar SNAC

Strategia Nationala de Actiune Comunitara (SNAC):
+ activitati-suport si consiliere pentru elevi cu dizabilitati fizice si psihice din ciclul primar (Colegiul National
.Teodor Nes” Salonta);
* *proiect organizat in parteneriat cu Children’s High Level Group.

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM

Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B
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                 Universitatea de Vest din Timișoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
                    
                
                 
                     
                         2021-09-30
                    
                     true
                
                 
                     Diplomă de Doctor
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     <ul><li>Metode și tehnici de cercetare avansată în Sociologie</li><li>Metodologia cercetării și autorat științific</li><li>Noțiuni de statistică socială</li><li>Etică și integritate academică</li></ul>
                
            
             
                 Universitatea de Vest din Timișoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
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                         2022-07-14
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                     Program Postuniversitar ”UVT Teaching & Learning Brand”
                     
                         
                             01
                        
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 1: Stimularea învățării de profunzime I - valori și principii, noiembrie-decembrie 2021;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 2: Elemente de design educațional (curriculum și instruire), ianuarie 2022;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 3: Stimularea învățării de profunzime II - metode și tehnici, februarie - martie 2022;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 4: Evaluare pentru învățare, aprilie - mai 2022;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 5: Managementul grupului de studenți, mai - iunie 2022;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Disciplina 6: Feedback și consiliere didactică, februarie - iunie 2022.</li></ol>
                
            
             
                 TIEKE Tietoyhteiskunnan kehittämiskeskus ry
                 
                     
                         
                    
                     
                         Web
                         https://tieke.fi
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                     European Mid Life Skills Review Coaching Badge
                
            
             
                 Universitatea de Vest din Timișoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
                    
                
                 
                     
                         2019-09
                    
                     
                         2021-07
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Master
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     
                         9.92
                    
                     ”Integrarea socio-profesională a diasporei românești din Germania”
                     <p>Facultatea de Sociologie și Psihologie:</p><ul><li>Specializarea: Managementul Resurselor Umane în Administrarea Organizațiilor.</li></ul>
                     130
                
            
             
                 Universitatea de Vest din Timişoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
                    
                
                 
                     
                         2019-09
                    
                     
                         2021-07
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de Absolvire a Programului de Formare Psihopedagogică - Nivelul II
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     
                         9.75
                    
                     <p>Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic:</p><ul><li>Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii (învăţământ liceal, postliceal, după caz)</li><li>Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor</li><li>Practică pedagogică (în învăţământ liceal, postliceal, după caz)</li><li>Proiectarea şi managementul programelor educaţionale</li><li>Fundamente filosofice ale ştiinţelor şi politicilor educaţionale</li><li>Management şi leadership în organizaţia şcolară</li></ul>
                     ECTS
                     30
                
            
             
                 Latvia University of Life Sciences and Technologies
                 
                     
                         
                             Lielā iela 2
                             Jelgava
                             lv
                             LV-3001
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.llu.lv
                    
                
                 
                     
                         2020-02-02
                    
                     
                         2020-06-21
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                     Certificat de Mobilitate Erasmus+ Studii
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     
                         10
                    
                     <p>Facultatea de Economie și Dezvoltare Socială:</p><ul><li>Managementul resurselor umane;</li><li>Planificarea și controlul afacerilor;</li><li>Sisteme de bunăstare socială;</li><li>Dezvoltare comunitară;</li><li>Sectorul public și privat.</li></ul>
                     ECTS
                     31.5
                
            
             
                 Universitatea de Vest din Timişoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
                    
                
                 
                     
                         2016-09
                    
                     
                         2019-07
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Licență
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     
                         9.16
                    
                     ”Identitate națională și patriotism. Cele două Românii: diaspora și populația rezidentă”
                     <p>Facultatea de Sociologie și Psihologie:</p><ul><li>Specializarea: Resurse Umane.</li></ul>
                     ECTS
                     180
                
            
             
                 Universitatea de Vest din Timişoara
                 
                     
                         
                             Bulevardul Vasile Pârvan 4
                             Timișoara
                             ro
                             300223
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.uvt.ro/ro/
                    
                
                 
                     
                         2016-09
                    
                     
                         2019-07
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de Absolvire a Programului de Formare Psihopedagogică - Nivelul I
                     
                         
                             Sociologie
                        
                    
                     
                         9.40
                    
                     <p>Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic:</p><ul><li>Psihologia educaţiei;</li><li>Pedagogie I: Fundamentele pedagogiei, Teoria şi metodologia curriculumului;</li><li>Pedagogie II: Teoria şi metodologia instruirii, Teoria şi metodologia evaluării;</li><li>Didactica specialităţii: Sociologie;</li><li>Instruire asistată de calculator;</li><li>Practică pedagogică în învățământul preuniversitar obligatoriu;</li><li>Managementul clasei de elevi;</li><li><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Practică pedagogică în învățământul preuniversitar obligatoriu</span> (2).</li></ul>
                     ECTS
                     30
                
            
             
                 Colegiul Național ”Teodor Neș”, Salonta
                 
                     
                         
                             Str. Republicii, Nr. 90
                             Salonta
                             ro
                             415500
                        
                    
                     
                         Web
                         http://cnteodornes.ro
                    
                
                 
                     
                         2012-08
                    
                     
                         2016-07
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Bacalaureat
                     
                         
                             Filieră teoretică
                        
                    
                     
                         9.58
                    
                     <p>Profilul Uman:</p><ul><li>Specializarea: Filologie.</li></ul>
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                 Labour Market Information for VET (LMI4VET)
                 
                     
                         2025-02
                    
                     
                         2026-10
                    
                     false
                
                 <p>Poziție ocupată: Membru comisie de contestații</p><p><br></p><p>Proiect parte din Programul Erasmus+ Acțiune cheie ”KA220-VET - Cooperation partnerships in vocational education and training”, cu numărul contractului de finanțare: 2024-1-ES01-KA220-VET-000251090.</p><p><br></p><p>Obiective specifice ale proiectului:</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Promovarea incluziunii sociale și a capacității de angajare;</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Alinierea programelor de învățământ profesional și tehnic (VET) la nevoile dinamice ale pieței muncii;</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Crearea unui sistem VET informat și adaptabil.</li></ol>
                 https://lmi4vet.eu
            
             
                 Calitate, Eficacitate și Relevanță pentru piața muncii în universități. Demersuri inovative pentru programe de învățare la locul de muncă pentru studenți. Cod MySMIS2021+: 312262
                 
                     
                         2025-03-13
                    
                     
                         2026-02-28
                    
                     false
                
                 <p>Poziție ocupată: ”Expert studii 1”</p><p><br></p><p>Obiective specifice ale proiectului:</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltarea de programe educaționale inovative și atractive în vederea adaptării și dobândirii de competențe legate de antreprenoriat, mediu, climă, energie, economie circulară, bioeconomie și tranziția climatică, corelate cu nevoile pieței muncii, pentru 260 studenți ISCED 6-8;</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Sprijinirea a 260 de studenți în vederea inserției socio-profesionale prin efectuarea stagiilor de practică, a programelor de internship, a programelor de învățare la locul de muncă și a formării de competențe socio-profesionale în cadrul parteneriatelor sustenabile dintre universitate și potențiali angajatori;</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Identificarea nevoilor orizontale de dezvoltare a ofertei educaționale pentru studenți și a proiecțiilor viitoare ale pieței muncii, prin analize, studii, formare și mentorat, în vederea susținerii angajabilității și a formării competențelor viitorului.</li></ol>
            
             
                 Investments in a Safer Future - innovative resources for the future generations
                 
                     
                         2022-11-15
                    
                     
                         2022-12-31
                    
                     false
                
                 <p>Poziție ocupată: Membru în echipa de coordonare</p><p><br></p><p>Proiectul "Investments in a Safer Future" a fost selectat de Divizia de Diplomație Publică a NATO în cadrul apelului de proiecte intitulat “Increasing Societal Resilience: Innovative Ways to Counter Disinformation and Hostile Information Activities”, ce urmărește să crească reziliență statelor NATO în fața campaniilor de dezinformare prin:</p><p>• dezvoltarea de materiale educaționale inovatoare și adaptate la mediul digital în continuă schimbare, într-o manieră potrivită pentru un public tânăr;</p><p>• implicarea studenților în a ajunge la alți studenți pe subiecte de mare relevanță strategică, care sunt ținta unor acțiuni de dezinformare;</p><p>• îmbunătățirea expertizei actuale în comunicarea cu generația succesoare;</p><p>• încurajarea relațiilor dintre viitorii practicieni și experți;</p><p>• sublinierea importanței relației NATO-UE, a legăturii transatlantice durabile și a solidarității aliate;</p><p>• informarea tinerei generații cu privire la rolul NATO în garantarea stabilității și prosperității în regiunea Mării Negre;</p><p>• dobândirea de către studenții participanți la proiect a unor abilități critice avansate și a unor cunoștințe utile în detectarea și contracararea propagandei, a știrilor false și a manipulării informațiilor.</p>
                 https://www.newstrategycenter.ro/research/investments-in-a-safer-future/
            
             
                 European Mid Life Skills Review Project
                 
                     
                         2022-05-18
                    
                     
                         2022-06-15
                    
                     false
                
                 <p>Proiect internațional de educație pentru adulți realizat de următorii parteneri internaționali:</p><p>• TUC (Unionlearn)</p><p>• The University of Exeter</p><p>• The University of Milano-Bicocca</p><p>• Prospektiker</p><p>• West University of Timisoara</p><p>• Työväen Sivistysliitto TSL</p><p>• National Learning and Work Institute</p><p>• Saffron Interactive</p><p><br></p><p>Descriere:</p><p>• Realizarea unei revizuiri îmbunătățite a competențelor la mijlocul vieții, sprijinirea muncitorilor în vârstă să planifice, să progreseze și să prospere chiar și în ultima parte a vieții profesionale;</p><p>• Proiectul dezvoltă o suită de materiale noi pentru a sprijini livrarea unei analize a competențelor de la</p><p>mijlocul vieții – prin îmbunătățirea instrumentului Value My Skills, mult folosit, dezvoltat de Proiectul MLSR ERASMUS+, care a fost lansat cu succes în 2019;</p><p>• Proiectul European Mid Life Skills Review este finanțat cu sprijinul Programului ERASMUS+ al Uniunii Europene.</p>
                 https://www.unionlearn.org.uk/european-mid-life-skills-review-project
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                 Skype
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                 Utilizarea si cunoasterea platformelor de comunicare ( Google Meet, Zoom, Cisco Webex)
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                 Utilizarea platformelor digitale: Coogle, Powtoon, Kahoot, Wordwall, Canva, Prezi, Mozaik 3D
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                 Utilizarea pachetului Microsoft Office (Microsoft Excel, MS Word , MSPower Point, SPSS)
            
        
         
         
         
             
                 Mentor
                 
                     
                         2021-01
                    
                     true
                
                 Timișoara
                 <p>Asociația Practicienilor și Specialiștilor în Economie Socială (APSES):</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități de mentorat pentru echipe de voluntari internaționali implicați în proiectele asociației derulate sub egida Corpului European de Solidaritate;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>organizarea de sesiuni de consiliere personală și profesională a voluntarilor internaționali;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>oferirea de suport informațional și tehnic voluntarilor internaționali pe timpul șederii lor în România.</li></ol>
            
             
                 Voluntar internațional (Erasmus+ Intern)
                 
                     
                         2019-07-31
                    
                     
                         2019-09-29
                    
                     false
                
                 AIESEC Izmir, Turcia
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>derularea unei cercetări sociologice pe tema egalității de gen în Turcia, prin colectare de date și realizare de interviuri cu beneficiarii studiului;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>organizarea de evenimente/campanii de conștientizare a problemelor de discriminare a femeilor din Turcia în sectoarele orașului Izmir.</li></ol>
                 https://aiesec.org
            
             
                 Asistent în organizarea de evenimente
                 
                     
                         2019-05-12
                    
                     
                         2019-05-18
                    
                     false
                
                 Universitatea de Vest din Timișoara
                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>”7-th China - Central and Eastern European Countries Education Policy Dialogue”*</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>”6-th China - Central and Eastern European Countries Higher Education Institutions Consortium Meeting”*</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>”UVT 75”*</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>derularea de activități de organizare a conferințelor din punct de vedere logistic;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>înregistrarea, cazarea și asistarea tehnică/informațională a oficialilor internaționali invitați;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>*evenimente/activități organizate în colaborare cu Serviciul Național de Protecție și Pază (SPP).</li></ol><p><br></p>
            
             
                 Voluntar internațional (Erasmus+ Intern)
                 
                     
                         2018-06-30
                    
                     
                         2018-08-30
                    
                     false
                
                 AIESEC Izmir, Turcia
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>predarea limbii engleze de bază pentru copii turci cu vârsta cuprinsă între 6-15 ani;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>crearea de jocuri și ateliere pentru a face procesul de învățare mai interactiv;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>*proiect organizat în colaborare cu Primăria Generală a Municipiului Izmir (İzmir Büyükşehir Belediyesi).</li></ol>
                 https://aiesec.org
            
             
                 Student tutore FSP
                 
                     
                         2017-09-30
                    
                     
                         2018-06-29
                    
                     false
                
                 Universitatea de Vest din Timișoara
                 <p>Programul Peer to Peer Tutoring - CCOC UVT:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități-suport pentru studenții din anul întâi, team-building-uri, ședințe de consiliere.</li></ol>
            
             
                 Consilier umanitar SNAC
                 
                     
                         2011-09-30
                    
                     
                         2012-05-31
                    
                     false
                
                 Salonta, România
                 <p>Strategia Națională de Acțiune Comunitară (SNAC):</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>activități-suport și consiliere pentru elevi cu dizabilități fizice și psihice din ciclul primar (Colegiul Național „Teodor Neș” Salonta);</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>*proiect organizat în parteneriat cu Children’s High Level Group.</li></ol>
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